
TEL 

Lundi 26/10/26 Qté Mardi 27/10/26 Qté Mercredi 28/10/26 Qté Jeudi 29/10/26 Qté Vendredi 30/10/26 Qté Samedi 31/10/26 Qté Dimanche 01/11/26 Qté

betteraves vinaigrette
tomates / émietté de 

poisson
chou-fleur vinaigrette

pâté de campagne sans 

sel

fonds d'artichauts 

vinaigrette
lentilles en salade rillettes de saumon 

œufs durs mayonnaise œufs durs mayonnaise œufs durs mayonnaise œufs durs mayonnaise œufs durs mayonnaise œufs durs mayonnaise œufs durs mayonnaise

pâté sans sel pâté sans sel pâté sans sel pâté sans sel pâté sans sel pâté sans sel pâté sans sel

Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise

velouté de potiron crème dubarry crème de courgettes velouté crécy
potage de légumes du 

soleil

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes
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Menu Sans Sel du 26 octobre au 01 novembre 202606 89 42 17 02
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bœuf à la hongroise merlu au beurre blanc sauté de porc sauté de cerf
dos de colin sauce 

crème

steak haché sauce 

champêtre
suprème de poulet

jambon blanc sans sel galopin de veau lasagnes végétariennes jambon blanc sans sel escalope de dinde omelette boule de veau marengo

Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson

Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille

steak haché steak haché steak haché steak haché steak haché steak haché steak haché
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pommes vapeur
matelote pommes de 

terre et poireaux
haricots verts persillés

poêlée champêtre / 

purée de marrons
pommes noisettes coquillettes et brocolis pommes sautées

haricots beurre persillés carottes persillées salade verte épinards poêlée méridionale brunoise provençale carottes

Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre

Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille

Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes

petits pois petits pois petits pois petits pois petits pois petits pois petits pois
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Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc

St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin F
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lait gélifié fruit abricots au sirop
dés de poires au 

caramel
cocktail de fruits douceur extrême fraise religieuse au chocolat

salade de fruits financier
fromage blanc à la 

vanille
tarte aux myrtilles riz au lait pomme cuite mousse citron

Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme

Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert
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Nom du Client :


